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A Tisztaszoba Egyestulet 4 tagja a palyazat tamogatasaval, 2 tagja onkoltségen vett
részt az utazason. A tanulmanyu kettés célt szolgalt: egyrészt célunk volt megismerni
a szard farsangi hagyomanyokat, masrészt fogaddszervezetink, a Gruppo Folk
Tradizioni Popolari di Macomer tancegyuttes segitségével elsajatitani a macomeri
szard tancok alapveté lépéseit.

2026. februar 12-én érkeztink Cagliariba, ahonnan bérlet autéval utaztunk tovabb
Macomer telepulésre. Az | Tre Nuraghi nevet visel§ szallashely elfoglalasa utan
fogadd szervezetink vezetdjével, Antonio Giuseppe Penduzzuval és Fabiana
Mulassal ismerkedtink meg, és egyeztettik az elkdvetkezd napok programjat. Este
Gavoi telepulésen a Sos Tumbarinos di Gavoi farsangi programon, illetve az azt
kovetd tancmulatsagokon vettlnk részt.

Februar 13-an délelétt a kornyék épitett Orokségébdl szemezgettlnk.
Megtekintettlink egyet a szard &storténet egyik legemblematikusabb épitményei, az
ugynevezett nuraghe-k kozil. Nem tudni, hogy ezek a bronzkori, kéményszerd,
titokzatos épitmények megfigyeléallomasok, oltarok vagy temetkezd helyek voltak-e.

Délutan Oristano varosaban, a Teatro Antonio Garau-ban az ,ELEONORA IN FOLK”
rendezvényen vettink részt. A szinpadon oristanoi €s macomeri tanccsoportok,
valamint elismert zenei eléaddk — Maria Giovanna Cherchi és Vanni Masala — léptek
fel. Egy spontan felkérésnek eleget téve egyesiletink elndke, Déra Fruzsina is
koszOntotte a rendezvény résztvevdit, tovabb erdsitve a kulturalis kapcsoldédast és
baratsagot. A napot a Gruppo Folk Citta di Oristano egyittes székhazaban zartuk,
ahol kotetlen, j6 hangulatu egyuttlétben beszélgettink, ismerkedtlink, és tovabb
melyitettik a kdzos élményeket.

Februar 14-én a tervezett program az es6 miatt elmaradt, helyette a nuoroi Museo
Etnografico della Sardegna-t tekintettik meg, amit paratlan viseletgyljteménye miatt
viseletmuzeumnak is szoktak hivni. A muzeumban a viseleteken és textiliakon kivul
farsangi maszkokat, hangszereket, a tradicionalis élet munkait (halaszat, allattartas)
€s az egyhazi unnepekhez és hiedelmekhez ko6t6dé targyakat (ékszereket, ruhakat)
és szokasokat lathattunk, ismerhettiink meg.



Este a Gruppo Folk Tradizioni Popolari di Macomer egyulttes székhazaba voltunk
hivatalosak, ahol ko6z0s pizzazas utan tanultunk és tanitottunk néptancot. Tanult
tancok: Ballu de su Marghine (Ballo del Marghine), Dazna, Dillaru, Passu Torradu.

Februar 15-én, vasarnap Silanusba latogattunk, a Casa Aielli nevii muzumba, ahol
az Il filo della memoria cimd, helyi szovéhagyomany multjat és jelenét ismertetd
kidllitasban vezetett korbe minket Silvia Deledda Tobes szovomivész, az
Associazione Culturale Tessinde tagja, aki kézmlivesként, oktatoként és digitalis
tartalomkeészitékeént is foglalkozik a hagyomanyos szardiniai szovitéssel.

Délutdan Mamoiada telepulésen a Carnevale Storico ciml rendezvényen vettlink
részt. Nyitott maszkfaragé mihelyek, szabadtéri tdnchaz (Balli sardi) és tradicionalis
farsangi felvonulas ("Mamuthones e Issohadores") vartak a latogatékat. Az el6z86 nap
Nuoroban, a muzeumban latott maszkokat, viseleteket, zajkeltd eszkdzoket itt
funkcidban is lathattuk. Megrendité erejli, a szamtalanszor leigazott szard nép
szenvedéseit atélhetéve tevé élmény volt.

Délutan Ottanaban, egy masik, a farsangi hagyomanyairdl ("Boes e Merdules”) és
kllonleges maszkjairdl hires telepulést latogattuk meg. Mivel viszonyleg késén
érkeztunk, a felvonulas végeét lattuk csak, utana viszont szabadtéri tanchazban (Ballo
in piazza) volt alkalmunk az el6z6 nap tanultakat gyakorolni. A kdvetkez6 tancokat
prébalgattuk: Passu Torradu, Logudoresa, Ballu ‘e Ifferrer (ballo tipico del paese di
Teti), Ballu ‘e Ischina (ballo tipico del paese di Dorgali)

Februar 16-an, hétfén reggel elbucsuztunk vendéglatonktdl, Antonio Giuseppe
Penduzzutdl, és Cagliari felé vettuk az iranyt. Mivel a repul&jaratunk késett, igy
maradt id6 varosnézésre is: megtekintettlk a Cattedrale di Santa Maria Assunta e
Santa Ceciliat és a Bastione di San Remyt, valamint sétaltunk a févaros torténelmi
részében.



