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1. A tanulmanyut célja

2026. augusztus 13-15. kozott lehetdségem volt részt venni egy gazdag és mélyrehaté
szakmai tanulmanydton Moldvaban, a Tisztaszoba Kulturalis Egyesiilet
szervezéseében. A tanulmanyut elsédleges célja a moldvai csangé autentikus néptanc,
népzene, népszokasok és néphit mélyebb megismerése, dokumentélasa, valamint a
helyi adatk6zl6kkel és hagyomanydrzokkel valo kozvetlen szakmai kapcsolatépités
volt.

2. Szakmai programok, elméleti és gyakorlati ismeretbévités

Utazasunk id6pontja egybesett a Somoskai Falunapok rendezvénysorozataval, amely
paratlan alkalmat teremtett arra, hogy a moldvai csangdé kultdrat annak
legtermészetesebb kézegében tapasztalhassuk meg.

A napkdzbeni foglalkozasok soran Benke Pavel és Benke Paulina hagyomanyérzé
tancos és pedagbégus hazaspar vezetett be minket a moldvai néptanc, népzene és
népszokasok elméleti hatterébe és gyakorlati finomsagaiba. Részvételikkel és
kozvetitésukkel lehetdségunk nyilt egyuttmikodni a helyi, id6s somoskai
hagyomany6rz6 asszonyokkal is:

e Helyi gasztronomia: Kozosen készitettliink el tradicionalis moldvai ételeket,
megismerve azok készitési technikait és k6zosségi szerepét.

e Népigyogyaszat: Betekintést nyertiink a kérnyék gazdag gyégyndvenyvilagaba
€s a generaciorol generaciora orokl6dé népi gydgyaszati ismeretekbe.

Az esti programok soran Klézse, Magyarfalu és Somoska adatk6zl6 tancosai és
muzsikusai tettek bizonysagot él6 hagyomanyaikrol. A bemutatokat kovetd kozos
tancalkalmak soran kozvetlendl téluk tanulhattuk meg a mozdulatokat, énekes és
tancos stilusjegyeket.

3. A terepmunka, gyiijtés és a kozosségépités jelentdosége

A tanulmanyut egyik legmeghatarozébb élményét és legfébb szakmai értékét a
helyszini gyGjtémunka adta.

e Az él6 népi kultura élménye: Rendkivil felemel§ és megrazé élmény volt latni,
hogy Moldvaban a népi kultira nem csupan szinpadi jelenlét vagy archivalt
hagyomany, hanem a helyi lakosok mindennapi életének szerves, lUktetd
része. A tanc, az ének és a kozOsseégi ritusok még ma is természetes
kapcsolddasi kapocsként miikddnek az egyes generaciok kozott.



e Gyljtés és digitalis kompetenciak: A kozos tanc- és énekalkalmak soran
folyamatosan régzitettem kép-, hang- és videbanyagokat. Ez a terepen vegzett
dokumentacido nemcsak a kés6bbi elemzésekhez és oktatasi segédanyagok
elkészitéséhez biztosit felbecsilhetetlen értéki forrast, hanem sajat digitalis és
gyUjtési kompetenciaimat is jelentésen fejlesztette.

e A helyi nyelvjards megtapasztalasa: Kulonds szakmai értéke volt az Utnak a
sajatos moldvai csango tajszolas kozvetlen tanulmanyozasa. Az idds
adatkdzl6kkel folytatott kotetlen beszélgetések soran olyan archaikus nyelvi
rétegeket és kifejezésmodokat ismerhettem meg, amelyek az egész magyar
nyelvterileten egyedulalloak.

o Kozdsségeépités: A tanulmanyut nemcsak a kildé és fogado szervezet kozotti
szakmai halot erdsitette meg, hanem mély emberi kapcsolatokat épitett ki a
hataron tuli hagyomany6rz6k és a magyarorszagi szakemberek k6zott. A k6zos
munka, az egyutt f6zés, éneklés és tanc valodi kozosségformalo erével birt.

4. Talalkozas a Népmiivészet Mestereivel

A tanulmanyuat kiemelkedé csucspontjat a népi kultura kiemelked6 személyiségeivel
valé személyes talalkozasok jelentették:

1. Hodorog Andras (Klézse) — Népmdivészet Mestere dijas furulyas: A vele vald
beszélgetés és muzsikalas soran betekintést nyrhettiink a moldvai hangszeres
zene leghitelesebb dimenzidiba.

2. Tankdé Folop ,Gyugyu” (Gyimes, Farkasokpataka) — Népmlvészet Mestere
dijas mesemondo: Rendkivil izes eléadasmddja és mesevilaga felejthetetlen
élményt nyujtott.

3. Tankd Janosné Gabor Eszter (Gyimesfelsdlok) — Népmliivészet Mestere dijas
énekes: Altala a gyimesi énekes hagyomany legtisztabb forrasabol
merithettink.

Az id6s mesterekkel vald talalkozas, az t6luk sugarzé melegség, kdzvetlenség és
alazat mély benyomast tett ram. Latni az 6 elhivatottsagukat és tudasukat
kotelezettséget és egyben ériasi inspiraciot jelent a jovére nézve.

5. Osszegzés és szakmai hasznosulas

A moldvai és gyimesi tanulmanyut mind szakmailag, mind érzelmileg meghatarozé
meérféldkd volt szamomra.

A gyUjtott mozgasos, zenei és néprajzi anyagot kodzvetlenul beépitem oktatoi és
kutatéi munkamba. Az id6s hagyomany6rz6ktol kapott szellemi utravald, a kdzos
élmények és az él6 kultura megtapasztalasa oriasi szakmai feltdltédést nydajtott.
Népzenészként és népzenetanarként még elhivatottabba és elkotelezettebbé valtam
abban, hogy ezt a gazdag és tiszta magyar népi kulturat hitelesen adjam tovabb a
kovetkezd generacioknak.






