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Berta Alexandra szakmai beszámolója 

 A Tisztaszoba Kulturális Egyesület az ACIU Toscana együttműködésében 

harmadik alkalommal járt Firenzében, ahol a Toscanában élő magyar családoknak és 

a magyar iskola (Skolabusz) gyakornokainak tartott néphagyomány alapú 

komplex foglalkozást, illetve módszertani felkészítőt. A programnak a COOP Ponte a Greve 

közösségi terme adott otthont 2025. május 24-én és 25-én. 

 Az első napon a Toscanában élő magyar családok számára tartottunk komplex 

néphagyomány alapú foglalkozást, amelynek során két korcsoport számára párhuzamosan 

zajlott a kézműves foglalkozás és a népzene-néptánc és néprajzi ismereteket tartalmazó 

foglalkozás. 

A nagyobb gyermekek és szüleik számára hirdetett programelem egy Bartók Béla halálának 

80. évfordulójához kapcsolódó, a népzenegyűjtő, népzenekutató munkásságáról, a magyar 

népzene dialektusterületeiről és jellemző hangszereiről szóló előadással indult. Ezt követte 

egy élő hangszerbemutató. Majd népi játékok és a néptáncos foglalkozás következett. A 

nagyobb korcsoport számára kézműves foglalkozással zárult a program, melynek során 

lehetőségük volt kötelet verni. 

A kisebb gyerekek és szüleik a kézműves tevékenységgel kezdték a programot, fonalból 

készítettek állatfigurát, majd részt vettek a népi játékos és néptáncos foglalkozáson. 

Számukra nem volt néprajzi ismeretterjesztő rész. 

A mobilitás első napján az én feladatom volt az előadás részeként, a citera, mint az egész 

magyar nyelvterületen ismert népi hangszer bemutatása. A hangszer két típusával, a prím- és 

tenorciterával ismerkedhettek meg a résztvevők, és a foglalkozás végén ezek kipróbálására is 

lehetőség nyílt, amivel többen is szívesen éltek. A népi játékos, néptáncos részhez a citerával 

és énekhangommal biztosítottam az élőzenei kíséretet. A dél-dunántúli ugrós dallamok 

között több olyan is szerepelt, amit a foglalkozáson résztvevő felnőttek felismertek és 

örömmel énekeltek.  



A második napon, a Skolabusz önkéntesei egy tematikus, Pünkösdhöz kapcsolódó foglalkozás 

teljes menetével és annak módszertani elemeivel ismerkedtek meg. A megtanult 

szokásdallammal, népi játékokkal, illetve az ünnep néprajzi hátterének, szokáselemeinek 

megismerésével, két héttel később önállóan meg tudtak tartani egy pünkösdi komplex 

foglalkozást a gyermekeknek. 

A módszertani felkészítő során az „A pünkösdnek jeles napján…” kezdetű dalt és a 

pünkösdölőből kiemelt, „Ácintos-pácintos…” kezdetű  szokásdallamot tanítottam meg. A 

daltanítás módszertani elemeit a résztvevők a cselekvés által tanulták, tapasztalták meg 

(„learning by doing”), amit aztán szóban is tudatosítottunk. Az éneklés alapvetően nem 

okozott nehézséget számukra, de pozitív megerősítésre és bátorításra szükségük volt, illetve 

a megtapasztalt közös éneklés öröme már önmagában is motiválóan hatott. A foglalkozás 

néptáncos részéhez ezen a napon is én szolgáltattam az élő zenét.  

Számomra ez a mobilitás az idei évben is hasznos megtapasztalásokat és örömteli 

pillanatokat hozott. Gyors helyzetfelismerést és alkalmazkodási készséget várt el tőlünk, hogy 

a tervezetthez képest a programunk részleteit spontán kellett alakítanunk a helyzethez, az 

adott körülményekhez.  A kétnyelvű közegben élő gyerekek és felnőttek nyitottak voltak a 

magyar néphagyomány különböző elemeire, aktív résztvevői voltak a foglalkozásoknak. 

Örömömre szolgált, hogy a citera nevét már több gyerek megjegyezte az előző évekből. ​

 

 

 

 


