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Berta Alexandra szakmai beszamoldja

A Tisztaszoba Kulturdlis Egyesiilet az  ACIU Toscana egyluttmUkodésében
harmadik alkalommal jart Firenzében, ahol aToscandban él6 magyar csalddoknak és
a magyar iskola (Skolabusz) gyakornokainak tartott néphagyomany alapu
komplex foglalkozast, illetve mddszertani felkészitét. A programnak a COOP Ponte a Greve

kozosségi terme adott otthont 2025. majus 24-én és 25-én.

Az els® napon a Toscanaban él6 magyar csalddok szamara tartottunk komplex
néphagyomany alapu foglalkozast, amelynek soran két korcsoport szamara parhuzamosan
zajlott a kézmives foglalkozds és a népzene-néptanc és néprajzi ismereteket tartalmazé

foglalkozas.

A nagyobb gyermekek és szileik szamara hirdetett programelem egy Barték Béla halalanak
80. évforduldjahoz kapcsolddd, a népzenegylijtd, népzenekutatdé munkassagardl, a magyar
népzene dialektusterileteirdl és jellemz& hangszereir8l sz6lé eldadassal indult. Ezt kdvette
egy él6 hangszerbemutatd. Majd népi jatékok és a néptancos foglalkozas kovetkezett. A
nagyobb korcsoport szamara kézmUves foglalkozassal zarult a program, melynek soran

lehet&séglk volt kotelet verni.

A kisebb gyerekek és szlleik a kézmives tevékenységgel kezdték a programot, fonalbdl
készitettek dllatfigurat, majd részt vettek a népi jatékos és néptancos foglalkozdson.

Szamukra nem volt néprajzi ismeretterjesztd rész.

A mobilitas els® napjan az én feladatom volt az el6adas részeként, a citera, mint az egész
magyar nyelvterileten ismert népi hangszer bemutatdsa. A hangszer két tipusaval, a prim- és
tenorciteraval ismerkedhettek meg a résztvevlk, és a foglalkozas végén ezek kiprobalasara is
lehet&ség nyilt, amivel tobben is szivesen éltek. A népi jatékos, néptancos részhez a citeraval
és énekhangommal biztositottam az él6zenei kiséretet. A dél-dunantuli ugrés dallamok
kozott tobb olyan is szerepelt, amit a foglalkozason résztvevd felnOttek felismertek és

orommel énekeltek.



A masodik napon, a Skolabusz 6nkéntesei egy tematikus, Plinkdsdhoz kapcsolddé foglalkozas
teljes menetével és annak moddszertani elemeivel ismerkedtek meg. A megtanult
szokdsdallammal, népi jatékokkal, illetve az linnep néprajzi hatterének, szokaselemeinek
megismerésével, két héttel késGbb oOnalléan meg tudtak tartani egy plinkésdi komplex

foglalkozast a gyermekeknek.

A moddszertani felkészitd soran az , A pliinkdsdnek jeles napjan...” kezdet( dalt és a
plinkdsddlBboI kiemelt, , Acintos-pacintos...” kezdet(i szokdsdallamot tanitottam meg. A
daltanitas mddszertani elemeit a résztvevOk a cselekvés altal tanultdk, tapasztaltak meg
(,,learning by doing”), amit aztan szdban is tudatositottunk. Az éneklés alapvet&en nem
okozott nehézséget szamukra, de pozitiv meger&sitésre és batoritasra sziikséglik volt, illetve
a megtapasztalt kdzos éneklés 6rome mar 6nmagdban is motivaldan hatott. A foglalkozas

néptancos részéhez ezen a napon is én szolgaltattam az é16 zenét.

Szamomra ez a mobilitas az idei évben is hasznos megtapasztaldsokat és 6romteli
pillanatokat hozott. Gyors helyzetfelismerést és alkalmazkodasi készséget vart el t6liink, hogy
a tervezetthez képest a programunk részleteit spontan kellett alakitanunk a helyzethez, az
adott kérilményekhez. A kétnyelv(i kozegben él6 gyerekek és feln6ttek nyitottak voltak a
magyar néphagyomany kiilonb6z6 elemeire, aktiv résztvev®i voltak a foglalkozasoknak.

Orémomre szolgalt, hogy a citera nevét mar tobb gyerek megjegyezte az el6z6 évekbdl.



