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Babinecz Sandor szakmai beszamoldja

A Tisztaszoba  BeszKulturdlis Egyesiilet az ACIU Toscana egyuttmUkodésében
harmadik alkalommal jart Firenzében, ahol a Toscanaban él6 magyar csaladoknak és
a magyar iskola (Skolabusz) gyakornokainak tartott néphagyomany alapu
komplex foglalkozast, illetve mddszertani felkészitOt. A programnak a COOP Ponte a Greve
k6z6sségi terme adott otthont 2025. majus 24-én és 25-én. Az egyesiilet tagjaként el&szor

vettem részt a programban.

Az els® napon a Toscanaban él6 magyar csaladok szamara tartottunk komplex
néphagyomany alapu foglalkozast, amelynek soran két korcsoport szamdara parhuzamosan
zajlott a kézmUves foglalkozas és a népzene-néptanc és néprajzi ismereteket tartalmazé

foglalkozas.

A nagyobb gyermekek és sziileik szdmdra hirdetett programelem egy Bartdk Béla haldlanak
80. évforduldjahoz kapcsolddo, a népzenegylijtd, népzenekutaté munkdassagardl, a magyar
népzene dialektusterileteirdl és jellemz& hangszereirl sz6lé elbaddssal indult. Ezt kdvette
egy él6 hangszerbemutatd. Majd népi jatékok és a néptancos foglalkozas kovetkezett. A
nagyobb korcsoport szdmara kézmlives foglalkozassal zarult a program, melynek soran

lehet&ségik volt kotelet verni.

A programban résztvevd kicsi gyerekek és szlleik a kézm(ves tevékenységgel kezdték a
programot, fonalbdl készitettek allatfigurat, majd részt vettek a népi jatékos és néptancos

foglalkozdson. Szamukra nem volt néprajzi ismeretterjeszt® rész.

A mobilitas els napjan az el6adas utan, én a jatékos-néptancos programban vettem részt. A
népi jatékokhoz és a tanc kisérethez a programban résztvev® Berta Alexandra szolgaltatta
citerdval a zenét, igy él6zenés foglalkozast tarthattunk a résztvevOknek. Az eszkodzos,
élménykozpontl tanctanitds a dél-dunantuli, f6leg somogyi tancanyagra épult. Ennek
lényege, hogy a résztvevOk azonnali tancos élményt kapjanak, mikézben a botos-kanasztanc

elemeit a vezetBvel azonnali tancos élményként élhetik meg. A tancos botot, a kanasztanc



elengedhetetlen eszkozét, kulonb6z6 fogasmddokkal, egymasnak &atadogatva, a foldre
helyezve par egyszer(l, természetes mozgast tartalmazd lépéssel ,,egy tancprodukcid”
részesei lehettek. Az egyik legfontosabb elem, hogy gyerekek a szilOk és a gyakornokok

egyltt vehettek részt a tdncos foglalkozasban.

J6 volt latni a gyerekek a szil6k és a tobbi résztvevl lelkes részvételét.

A masodik napon, a Skolabusz 6nkéntesei egy tematikus, Plinkdsdhoz kapcsolddé foglalkozas
teljes menetével és annak moddszertani elemeivel ismerkedtek meg. A megtanult
szokasdallammal, népi jatékokkal, illetve az linnep néprajzi hatterének, szokdselemeinek
megismerésével, két héttel késObb 6ndlléan meg tudtak tartani egy punkdsdi komplex

foglalkozast a gyermekeknek.

A médszertani felkészitd soran az én feladatom egy tanchaz tartasara valo felkészités volt.
Ebben nagy segitséget jelentett, hogy el6z8 nap a gyakornokok is részt vettek a zaré tancos
foglalkozason. Mivel 6k nem voltak ,,tancosok”, kicsit hitetlentl alltak a helyzet el6tt, hogy 6k
hogyan tudjak majd levezetni két hét mulva a tanchazat. Itt sok-sok meger@sitést kaptak,
hogy csak természetes mozgasokat, |épést, jarast, ugrast tartalmazé egyszer( |épésekkel,
képesek lesznek a feladatra. A foglalkozas végére kialakitottunk egy ,,menetrendet”, az
alapjan kozosségi munkaval képesek voltak egy 6ra mulva, 2-3 alkalommal levezetni a

foglalkozast.

Szamomra a mobilitas pozitiv éiményeket és tapasztalatot adott. Gyors helyzetfelismerést és
alkalmazkodasi készséget vart el t6liink, hogy a tervezetthez képest a programunk részleteit
spontdn kellett alakitanunk a helyzethez, az adott koriilményekhez. A kétnyelv( kdzegben
él6 gyerekek és felnBttek nyitottak voltak a magyar néphagyomany kiilonb6z6 elemeire,

aktiv résztvevOi voltak a foglalkozdsoknak.



